
                            
 

   
Hauptsponsoren:      

                                      
 

 SM/CS U20 / U23   Stadion Hard, Langenthal 
 

  Def. Zeitplan, Samstag, 10. Sept. 2016 
  Horaire définitif, Samedi, 10 sept. 2016 
 
Zeit Läufe  Quali Kategorie Zeit  Sprünge  Würfe 
Heure Courses  Catégorie Heure  Sauts   Lancers 
 
11.00  -     11.00     Hammer U23w + U20w 
 
13.00 400 m Hü VL U20 m  13.00  Hoch  U23m   
13.10 400 m Hü VL U23 m  13.10  Drei U23 w    
13.20 400 m Hü VL U20 w       Speer U23 w 
13.30  400 m Hü VL U23 w  13.30  Stab U20 w   
 
13.45 100 m  VL U20 w   
14.00 100 m  VL U23 w 
14.15 100 m  VL U20 m 
14.30 100 m  VL U23 m       
 
14.45      14.45  Weit U23 m   Speer U20 m  
15.05 1500 m  VL U20 m 
 
15.30 100 m  HF U20 w 
15.40 100 m  HF U23 w  15.40  Hoch U20 m 
15.50 100 m  HF U20 m   
16.00 100 m  HF U23 m  16.00  Drei U20 w   
 
16.15  400 m  VL U20 w  16.15  Stab U23 w   Speer U23 m 
16.25 400 m  VL U23 w 
16.35 400 m  VL U20 m 
16.45 400 m  VL U23 m   
 
17.00 100 m  F U20 w 
17.10 100 m  F U23 w 
17.20 100 m  F U20 m 
17.30 100 m  F U23 m  17.30  Weit U20 m  Speer U20 w  
 
17.45 800 m  VL U20 w 
17.55 800 m  VL U23 w 
18.05 800 m  VL U20 m 
18.15 800 m  VL U23 m 
 
18.30 5000 m  F U20 m + U23 
18.50 5000 m  F U20 w + U23 
 
    
elektronischer Appel: siehe Ausschreibung (Nichtmelden = Startverzicht) 
Appel électronique: voir Information (non-appel = renoncé) 
 
VL = Vorläufe/éliminatoires; HF = Halbfinal/semi-finale ; F = Final/finale 



                            
 

   
Hauptsponsoren:      

                                      
 

 SM U20 / U23   Stadion Hard, Langenthal 
  

  Def. Zeitplan, Sonntag, 11. Sept. 2016 
  Horaire définitif, Dimanche, 11 sept. 2016 
 

Zeit Läufe  Quali Kategorie Zeit  Sprünge  Würfe 
Heure Courses  Catégorie Heure  Sauts   Lancers 
 
10.30  -      10.30     Hammer U23 m  
    
12.00 100 m Hü VL U20 w  12.00  Stab U23 m   Kugel U20 w 
      12.00     Diskus U20 m 
12.15 100 m Hü VL U23 w  12.15  Drei U20 m   
12.30 110 m Hü VL U20 m  12.30  Hoch U20 w 
12.45 110 m Hü VL U23 m     
 
13.10 1500 m  F U20 w   
13.20 1500 m  F U23 w 
13.30 1500 m  F U20 m  13.30     Diskus U23 w 
13.40 1500 m  F U23 m  13.40      Kugel U23 m  
          
14.00 100 m Hü HF U20 w 
14.05 100 m Hü F U23 w    
14.15 110 m Hü HF U20 m    
14.20 110 m Hü F U23 m 
 
14.40 200 m  VL U20 w   
14.55 200 m  VL U23 w  14.55  Hoch U23 w 
      15.00  Weit  U20 w  Kugel U20 m 
15.10 200 m  VL U20 m  15.10  Stab U20 m 
      15.15     Diskus U20 w 
15.25 200 m  VL U23 m 
16.00 100 m Hü F U20 w 
16.10 110 m Hü F U20 m 
16.30 400 m  F U20 w 
16.35 400 m  F U23 w 
16.40 400 m  F U20 m  16.40     Kugel  U23 w 
16.45 400 m  F U23 m 
17.00 400 m Hü F U20 w  17.00  Weit U23 w  Diskus U23 m 
17.05 400 m Hü F U23 w 
17.20 400 m Hü F U20 m   
17.25 400 m Hü F U23 m   
 
17.40 200 m  F U20 w    
17.45 200 m  F U23 w    
17.50 200 m  F U20 m 
17.55 200 m  F U23 m 
 
18.10 800 m  F U20 w 
18.20 800 m  F U23 w 
18.30 800 m  F U20 m 
18.40 800 m  F U23 m  
 

VL = Vorläufe/éliminatoires; HF = Halbfinal/semi-finale ; F = Final/finale   


